
LFD
NR STARTNR NACHNAME VORNAME JAHRGANG GESCHLECHT ORT LAUFKL PLATZ ZEIT

1 709 Hoffmann Benedikt 85 m RLC Recklinghausen MJA 1 00:16:09

2 672 Graute Matthias 83 m Team Essen 99 M20 1 00:16:50

3 623 Pfeiffer Detlef 66 m Recklinghausen M35 1 00:16:58

4 571 Meckelburg Magnus 72 m GELSENWASSER M30 1 00:17:02

5 641 Dohmann Peter 67 m TuS Sythen M35 2 00:17:54

6 713 Suchowski Hans-Jürgen 53 m TuS Sythen M50 1 00:17:55

7 706 Arnold Tolger 80 m The Sexiest Men Alive M20 2 00:18:01

8 712 Amoneit Matthias 87 m Recklinghäuser LC MJB 1 00:18:13

9 711 Petering Jochen 67 m Recklinghäuser LC M35 3 00:18:26

10 626 Czerlinski Manfred 61 m Georg-Müller-Schule M40 1 00:18:33

11 510 Ferdinand Bernd 61 m TuS Sythen M40 2 00:18:34

12 625 Krieg Michel 90 m BV Teutonia Lanstrop MSA 1 00:18:57

13 509 Ferdinand Dennis 87 m TuS Sythen MJB 2 00:19:01

14 629 Leibing Nikolas 88 m SuS Conc. Flaesheim MJB 3 00:19:27

15 661 Kieslich Marcus 83 m Eintracht Erle M20 3 00:19:31

16 674 Stein Wolfgang von 48 m Neersener TB M55 1 00:19:44

17 608 Uhle Michael 64 m PtSV Dortmund M40 3 00:19:58

18 730 Benger Kevin 91 m LG Halver-Schalksmühle MSB 1 00:19:58

19 567 Stefanski Rolf 47 m SV Langendreer 04 M55 2 00:20:03

20 653 Thran Hans-Jürgen 46 m LG Haltern M55 3 00:20:13

21 716 Mitschke Ralf 63 m FC Nordkirchen M40 4 00:20:15

22 615 Dellwig Heinz-Werner 50 m Marathon-Club Menden M50 2 00:20:22

23 518 Bredeck Ria 64 w TuS Sythen W40 1 00:20:30

24 685 Kieslich Simon 89 m TuS Sythen MSA 2 00:20:40

25 526 Uphues Stefan 89 m SV Hullern MSA 3 00:21:01

26 582 Kalweit Siegfried 42 m TSV Viktoria Mülheim M60 1 00:21:07

27 683 Menne Heinz 49 m MC Menden M55 4 00:21:21

28 596 Markgraf Heinz-Werner 53 m TuS Syhten M50 3 00:21:26

29 725 Puzicha Manfred 56 m Dorsten M45 1 00:21:30

30 635 Althoff Sascha 87 m SuS Conc. Flaesheim MJB 4 00:21:33

31 723 Koseler Franz 50 m Marl-Hüls M50 4 00:21:49

32 705 Sträterhoff Bernd 75 m The Sexiest Men Alive M20 4 00:21:58

33 708 Strobelt Marco 81 m The Sexiest Men Alive M20 5 00:22:10

34 694 Burger Andre 72 m TRI-Ducks-Dorsten M30 2 00:22:17

35 662 Wolff Klaus Dieter 59 m Wuppertal M45 2 00:22:31

36 644 Palm Andreas 60 m Gelsenwasser M40 5 00:23:00

37 631 Schulte-Althoff Fabian 88 m SuS Conc. Flaesheim MJB 5 00:23:07

38 634 Rüter Sebastian 88 m SuS Conc. Flaesheim MJB 6 00:23:16

39 531 Walkowiak Dirk 66 m SV Hullern M35 4 00:23:21

40 500 Schroeder Janosch 94 m Marathon-Club Menden MSC 1 00:23:23

41 719 Noffke Shari 92 w Tri Team SV BW RE WSB 1 00:23:36

42 655 Thran Siegfried 51 m LG Haltern M50 5 00:23:37

43 616 Simon Jörg 46 m Castrop Rauxel M55 5 00:23:43

44 666 Breuing Thomas 85 m Dead Men Running MJA 2 00:23:49

45 707 Bünnemann Matthias 58 m Haltern ATV M45 3 00:23:49

46 627 Seyfried Ernst August 35 m ASV Senden M65 1 00:23:53

47 575 Echterhoff Angelika 69 w Hullern W35 1 00:24:00

48 668 Hoermann Manfred 37 m ESV Münster M65 2 00:24:02

49 640 Walkowiak Tim 87 m SuS Conc. Flaesheim MJB 7 00:24:10

50 502 Schroeder Wolfgang 63 m Marathon-Club Menden M40 6 00:24:18

51 673 Laganke Ines 90 w Team-Essen 99 WSA 1 00:24:25

52 532 Huben Hans 35 m SV Hullern M65 3 00:24:31
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53 583 Heimhardt Ingrid 45 w TG Voerde W55 1 00:24:48

54 675 Utendorf Gabriele 57 w Lünen W45 1 00:24:59

55 525 Uphues Martina 90 w SV Hullern WSA 2 00:25:33

56 610 Schmitz Dieter 53 m LG-Haltern M50 6 00:25:35

57 595 Wicht Hermann 36 m TV Horst Emscher M65 4 00:25:46

58 554 Breitkopf Karl 65 m TSG Dülmen M35 5 00:26:20

59 697 Köller Herbert 43 m MS M60 2 00:26:20

60 632 Klatt Friedhard 37 m VfL Hüls M65 5 00:26:34

61 654 Nottenkämper Thomas 86 m DEAD Men Running MJA 3 00:26:53

62 665 Micheel Sebastian 85 m Dead Men Running MJA 4 00:26:54

63 633 Micheel Sandra 84 w SV-Hullern W20 1 00:27:25

64 528 Walkowiak Martina 69 w SV Hullern W35 2 00:27:48

65 555 Rossow Stephanie 65 w DJK Dyckburg W35 3 00:29:25

66 530 Meißner Claudia 67 w SV Hullern W35 4 00:29:39

67 529 Petersilie Marianne 68 w SV Hullern W35 5 00:30:05

68 636 Hackmann Irmgard 56 w TuS Ascheberg W45 2 00:30:56

69 682 Fietz Renate 55 w MC Menden W45 3 00:31:32

70 637 Jurczyk Hannelore 35 w Herten W65 1 00:32:42

71 501 Schroeder Sabine 62 w Marathon-Club Menden W40 2 00:33:28

72 612 Krüger Jürgen 36 m 95/08 Recklingshausen M65 6 00:33:44

73 605 Krosta Kirsten 68 w SUS Concordia W35 6 00:34:22

74 638 Mankel Margarete 31 w ATV Wuppertal W70 1 00:34:28

75 663 Tiemann August 27 m Tri-Team Selm M75 1 00:36:49

76 639 Schmelter Richard 28 m ATV Wuppertal M75 2 00:36:56
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