
Ergebnisliste 10000m Lauf

LFD-NR STARTNR NAME ORT JAHRG LAUFKL PLATZ ZEIT
1 2143 Krüger , Michael TRI 4 1968 M35 1 0:34:57
2 865 Ulrich , Hermann Heiserbacherrott 1967 M35 2 0:35:27
3 760 Nakielski , Markus LG Ahlen 1971 M30 1 0:36:51
4 1043 Mettlach , Jörg LT Starlight Team Essen 1967 M35 3 0:37:22
5 1491 Klein , Andreas Haltern am See 1966 M35 4 0:37:40
6 783 Jeusfeld , Dirk Gerseheder SV 66 Essen 1965 M35 5 0:37:46
7 763 Ernst , Uwe TuS Sythen 1964 M40 1 0:37:53
8 1036 Bartkowiak , Jens LT Starlight Team Essen 1973 M30 2 0:38:06
9 1726 Arens , Clemens LT-Guido-Alt-Marl 1957 M45 1 0:38:12
10 2417 Graf , Arnold Rossini Runnas 1965 M35 6 0:38:52
11 1037 Bartkowiak , Ulrich LT Starlight Team Essen 1973 M30 3 0:39:11
12 2351 Stadie , Rene Tus 09 Erkenschwick 1981 M20 1 0:39:28
13 723 Wies , Jürgen Hai Team Big Wheel 1964 M40 2 0:39:42
14 1767 Käding , Sebastian Waltrop 1977 M20 2 0:40:18
15 1045 Kriege , Markus LT Starlight Team Essen 1966 M35 7 0:40:21
16 1041 Siwon , Daniel LT Starlight Team Essen 1970 M30 4 0:40:24
17 1481 Jungblut , Martin Dorsten 1975 M20 3 0:40:30
18 2140 Bartke , Thomas SV Lippramsdorf 1964 M40 3 0:40:31
19 1049 am Orde , Andreas LT Starlight Team Essen 1959 M45 2 0:40:33
20 1792 Scheidtmann , Wilhelm TUS Sythen 1958 M45 3 0:40:42
21 1243 Kötting , Jürgen SV Lembeck 1971 M30 5 0:40:55
22 1799 Schlesiser , Alwin Delta Studio Ahlen 1967 M35 8 0:41:00
23 1190 Klauke , Tim SV Hullern 1989 MSA 1 0:41:01
24 1298 Röhling , Berthold SuS Schalke 96 1961 M40 4 0:41:09
25 1048 Zupan , Achim LT Starlight Team Essen 1962 M40 5 0:41:20
26 1349 Ferdinand , Bernd TuS Sythen 1961 M40 6 0:41:24
27 2092 Peters , Hans-Jürgen TuS Haltern 1967 M35 9 0:41:26
28 2064 Bürger , Uwe Dortmund 1956 M45 4 0:41:28
29 1427 Elfert , Reinhard SV Horneburg 1971 M30 6 0:41:34
30 1192 Wessels , Matthias SV Hullern 1988 MJB 1 0:41:36
31 815 Bunthoff , F. Coesfeld 1956 M45 5 0:41:50
32 952 Fröhlich , Andre LS Senden 1977 M20 4 0:41:54
33 2490 Herchenbach , Thomas SG Suderwich 1956 M45 6 0:41:55
34 2033 Baranowski , Ulrich LG-Hamm 1957 M45 7 0:41:56
35 1450 Gritzan , Guido LT Marathon Reken 1965 M35 10 0:41:58
36 2297 Wallbaum , Heiner Haltern 1968 M35 11 0:42:00
37 1760 Segers , Roland TUS Scharnhorst

Dortmund
1964 M40 7 0:42:02

38 800 Schlautmann , Stephan SV Bossendorf 1965 M35 12 0:42:03
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39 1323 Scholtissek , Bernhard LG Haltern 1960 M40 8 0:42:09
40 1765 Christ , Frank LG Hamm 1948 M55 1 0:42:10
41 1238 Rentemeister , Helmut SV Lembeck 1961 M40 9 0:42:11
42 1352 Spittank , Elisabeth TuS Sythen 1956 W45 1 0:42:15
43 2282 Spiewok , Ingo Waltrop 1962 M40 10 0:42:26
44 733 Tuens , Michael DJK Dülmen 1962 M40 11 0:42:31
45 1432 Flaswinkel , Peter FC Nordkirchen 1954 M50 1 0:42:32
46 907 Albracht , Mark Dinslaken 1970 M30 7 0:42:32
47 1301 Möllensiep , Sybille SuS Schalke 96 1962 W40 1 0:42:34
48 794 Sahin , Ramazan TuS Esborn 1972 M30 8 0:42:35
49 1290 Böhle , Martin SuS Schalke 96 1961 M40 12 0:42:39
50 847 Urbanowski , Frank LT Heisse Sohle 1968 M35 13 0:42:46
51 909 Haß , Ulrich 1956 M45 8 0:42:46
52 2403 Klausing , Marco Dülmen 1975 M20 5 0:42:50
53 1293 Janßen , Stefan SuS Schalke 96 1970 M30 9 0:42:51
54 720 Rath , Martin DJK Dülmen 1963 M40 13 0:42:54
55 1341 Fiehe , Ulrich TuS Sythen 1967 M35 14 0:42:57
56 782 Karwig , Thomas SV Gladbeck 13 1974 M30 10 0:42:59
57 706 Zepmeusel , Wolfgang LT Dorsten 1967 M35 15 0:43:01
58 1300 Janßen , Tanja SuS Schalke 96 1969 W35 1 0:43:02
59 797 Eichler , Ronald SV Gladbeck 1963 M40 14 0:43:06
60 1035 Bloch , Markus LT Starlight Team Essen 1977 M20 6 0:43:07
61 1480 Jung , Andreas LT Dortmund Brechten 1972 M30 11 0:43:08
62 968 Masthoff , Clemens DJK Dülmen 1966 M35 16 0:43:08
63 1059 Pick , Fabian INJOY Dorsten

Marathon-Te
1985 MJA 1 0:43:11

64 2148 Dr. Röckle , Haio Bochumer SG
Springorum

1965 M35 17 0:43:12

65 1138 Thomsen , Arne Thomsen 1980 M20 7 0:43:28
66 708 Isselstein , Willi SG-Suderwich 1962 M40 15 0:43:34
67 1196 Rockahr , Matthias SV Hullern 1961 M40 16 0:43:35
68 1199 Klauke , Linda SV Hullern 1987 WJB 1 0:43:35
69 2443 Wittig , Klemens LG Olympia Dortmund 1937 M65 1 0:43:40
70 2471 Meyer , Paul Marl 1959 M45 9 0:43:47
71 2316 Nikutta , Udo TUS 09 Erkenschwick 1956 M45 10 0:43:48
72 2089 Behr , Siegfried Haltern am See 1962 M40 17 0:43:52
73 1321 Lange , Christoph LG Haltern 1954 M50 2 0:43:55
74 2051 Lückener , Thomas SV Bossendorf 1963 M40 18 0:44:00
75 1322 Pieper , Alfred LG Haltern 1965 M35 18 0:44:04
76 985 Szepan , Markus LT Heisse Sohle 1969 M35 19 0:44:08
77 1124 Sontag , Thomas SuS Bertlich 1961 M40 19 0:44:09
78 2249 Pfromm , Dirk Haltern 1966 M35 20 0:44:12
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79 2222 Maier , Jürgen SV Gladbeck 13 1949 M55 2 0:44:13
80 1777 Lochthowe , Michael Come Back

Gelsenkirchen
1971 M30 12 0:44:14

81 2488 Passner , Siegfried MTG-Horst, Essen 1954 M50 3 0:44:19
82 1040 Weber , Lars LT Starlight Team Essen 1971 M30 13 0:44:22
83 868 Fuisting , Thorsten Lüdinghausen 1972 M30 14 0:44:22
84 2145 Wilke , Ulrich Haltern 1963 M40 20 0:44:23
85 1039 Neuhörl , Udo LT Starlight Team Essen 1972 M30 15 0:44:25
86 2303 Wilner , Willi Tri Team Selm 1960 M40 21 0:44:27
87 1764 Daldrup , Christoph DJK Dülmen TriTeam 1966 M35 21 0:44:27
88 2031 Schmidt , Dirk 1977 M20 8 0:44:31
89 880 Mühlenbrock , Martin TuS Sythen 1964 M40 22 0:44:33
90 2484 Farris , Pietro 1950 M50 4 0:44:33
91 2485 Schwennecken , Ulrich LG Hamm 1951 M50 5 0:44:35
92 1150 Pfeifer , Manfred Lauffreunde Buer 1955 M45 11 0:44:35
93 1407 Bettin , Andreas Marl 1958 M45 12 0:44:36
94 1393 Baumann , Dirk Alberschwende,

Österreich
1962 M40 23 0:44:41

95 1477 Jentzsch , Rainer LWT Ümminger See
Bochum

1951 M50 6 0:44:42

96 1779 Mertmann , Alfons SV Lippramsdorf 1961 M40 24 0:44:44
97 2404 Klausing , Andre Dülmen 1979 M20 9 0:44:51
98 749 Lange , Peter Gelsenkirchen 1959 M45 13 0:45:00
99 853 Danielzik , Dirk Haltern am See 1969 M35 22 0:45:03
100 2083 Busche , Martin Fortuna Seppenrade 1965 M35 23 0:45:04
101 1193 Uphues , Stefan SV Hullern 1989 MSA 2 0:45:05
102 1340 Behlert , Jürgen TuS Sythen 1967 M35 24 0:45:07
103 798 Schimanski , Anton Dorsten 1962 M40 25 0:45:10
104 950 Suttrup , Detlev VFL Senden 1971 M30 16 0:45:12
105 1706 Domjahn , Thomas VEB Schwerin 1981 M20 10 0:45:13
106 1394 Baumgärtel , Frank Betriebssportgruppe W

Ros
1966 M35 25 0:45:14

107 2180 Dr. Cordes , Godehard LG HNF Hamburg 1950 M50 7 0:45:15
108 1114 Strohmann , Kerstin SuS Bertlich 1965 W35 2 0:45:22
109 2062 Seidel , Jürgen TV Gladbeck 1956 M45 14 0:45:22
110 1101 Gralki , Otto SuS Bertlich 1941 M60 1 0:45:26
111 1472 Hohmann , Dietmar Marl 1965 M35 26 0:45:32
112 2147 Schäfer , Christian VFB Waltrop 1968 M35 27 0:45:35
113 1234 Gürtler , Hans SV Lembeck 1944 M60 2 0:45:36
114 836 Nutsch , Eberhard Münster 1952 M50 8 0:45:40
115 2320 Treder , Jürgen TUS 09 Erkenschwick 1962 M40 26 0:45:43
116 2178 Leugers , Dirk SuS Conc. Flaesheim 1971 M30 17 0:45:46
117 1237 Castrup , Thomas SV Lembeck 1961 M40 27 0:45:47
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118 1295 Koch , Thomas SuS Schalke 96 1959 M45 15 0:45:48
119 1709 Fritsch , Matthias VEB Schwerin 1958 M45 16 0:45:48
120 2286 Steffen , Marc SV Lippramsdorf 1980 M20 11 0:45:51
121 1780 Kappe , Antonius SV Lippramsdorf 1959 M45 17 0:45:58
122 1391 Bauch , Andreas Olfen 1968 M35 28 0:45:59
123 862 Seiss , Matthias Marl 1971 M30 18 0:46:03
124 768 Hofmann , Dieter LT Schoenhoff 1949 M55 3 0:46:11
125 2105 Giesen , Klaus Viermaerken Dortmund 1956 M45 18 0:46:12
126 893 Brock , Udo Gelsenkirchen 1960 M40 28 0:46:13
127 945 Bromen , Horst-Dieter Dülmen 1944 M60 3 0:46:17
128 1798 Hollender , Markus TRI TEAM BW

Recklingh.
1969 M35 29 0:46:19

129 1350 Bredeck , Gerd TuS Sythen 1961 M40 29 0:46:20
130 883 Mendler , Karl-Heinz Fun + Run Team Dülmen 1957 M45 19 0:46:22
131 2128 Gramse , Jochen TG-Scherlebeck-Lgbo 03 1947 M55 4 0:46:24
132 2259 Ruffert , Michael Frankfurt am Main 1962 M40 30 0:46:26
133 757 Gräsler , Rolf DJK Dülmen 1959 M45 20 0:46:27
134 2043 Giller , Jörg 1967 M35 30 0:46:33
135 2135 Polster , Thomas SUS Bertlich 1964 M40 31 0:46:36
136 911 Grelewicz , Peter Haltern 1960 M40 32 0:46:37
137 2095 Siska , Georg SV Schermbeck 1962 M40 33 0:46:42
138 1752 Babilas , Wolfgang Waltrop 1952 M50 9 0:46:47
139 1711 Reschke , Dirk Lauftreff Castrop-Rauxel 1969 M35 31 0:46:49
140 1046 Rudnik , Christian LT Starlight Team Essen 1963 M40 34 0:46:49
141 1294 Klobusch , Manfred SuS Schalke 96 1941 M60 4 0:46:50
142 944 Sommer , Helmut DJK Dülmen TRI TEAM 1962 M40 35 0:46:56
143 750 Kilian , Rainer Marl 1957 M45 21 0:46:57
144 1342 Bredeck , Ria TuS Sythen 1964 W40 2 0:46:58
145 2050 Riepenhausen , Ralf Haltern 1961 M40 36 0:46:59
146 1017 Horbel , Michael RV Aliso Haltern 1962 M40 37 0:47:00
147 2305 Zernicke , Christoph Gelsenkirchen 1976 M20 12 0:47:02
148 2406 Larituik , Werner Oer-Erkenschwick 1942 M60 5 0:47:03
149 735 Thürmer , Michael Lüdinghausen 1966 M35 32 0:47:06
150 1136 Voß , Thomas Voß 1956 M45 22 0:47:08
151 1422 Doge , Jochen SV Gladbeck 13 1945 M55 5 0:47:09
152 1397 Beckmann , Matthias Six-Pack-Zoccer 1970 M30 19 0:47:10
153 2096 Winnekes , Peter Oberhausen 1966 M35 33 0:47:14
154 1312 Schulte , Rolf LT TV Hasslinghausen 1960 M40 38 0:47:17
155 2240 Niehues , Nils K.D.St.V. Schwarzwald 1984 M20 13 0:47:19
156 1414 Bregler , Martin BSG Stadtwerke

Duisburg A
1962 M40 39 0:47:19

157 1044 Schubert , Tom LT Starlight Team Essen 1966 M35 34 0:47:22
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158 857 Gotzian , Rainer 1957 M45 23 0:47:23
159 2042 Springer , Michael PV Triathlon Witten 1976 M20 14 0:47:29
160 1448 Grewer , Uli LG Feuerwehr Dorsten

Glad
1965 M35 35 0:47:30

161 1736 Holiet , Ludwig Fun Run Team Dülmen 1951 M50 10 0:47:30
162 1793 Terence , Coakley 1968 M35 36 0:47:32
163 940 Schwermer , Jan Coll-Runners-Gescher 1984 M20 15 0:47:33
164 1241 Wesseling , Uli SV Lembeck 1965 M35 37 0:47:33
165 2266 Schäfers , Axel SCST 1986 MJA 2 0:47:34
166 788 Gettke , Frank Haltern 1965 M35 38 0:47:36
167 2281 Spannenkrebs , Ludwig Marl 1962 M40 40 0:47:37
168 2212 Leibing , Andreas SuS Concordia

Flaesheim
1960 M40 41 0:47:37

169 1761 Kwasniok , Alfred TUS Scharnhorst 1944 M60 6 0:47:38
170 1347 Mertmann , Hans-Bernd TuS Sythen 1964 M40 42 0:47:44
171 2456 Rüter , Klaus SuS Con. Flaesheim 1968 M35 39 0:47:45
172 1033 Rengers , Katja LT Starlight Team Essen 1978 W20 1 0:47:46
173 2289 Stenert , Andreas Dülmen 1970 M30 20 0:47:50
174 864 Meier-Hamidi , Frank Lg Coesfeld 1964 M40 43 0:47:52
175 773 Majewski , Georg LWT ÜmmingerSee 1962 M40 44 0:47:53
176 1345 Wessel , Bruno TuS Sythen 1962 M40 45 0:47:57
177 796 Wienforth , Günter TG

Scherlebeck-Langenb.
1949 M55 6 0:47:59

178 2481 Möllers , Meik Freiburg 1969 M35 40 0:48:02
179 2230 Meyen , Stephan K.D.St.V. Schwarzwald 1980 M20 16 0:48:08
180 817 Bergermann , Ludger Gladbeck 1956 M45 24 0:48:12
181 933 Börmann , Jutta Kirchhellen 1962 W40 3 0:48:21
182 718 Kostrzewa , Klaus SG-Langenbochum 1970 M30 21 0:48:24
183 972 Wienken , Bernd SuS Olfen 1959 M45 25 0:48:32
184 1740 Aktun , Bernd Bochum BSG 1952 M50 11 0:48:35
185 874 Lauterbach , Peter Laufsport Senden 1956 M45 26 0:48:36
186 784 Farghaly , Youssef Gerscheder SV 66 Essen 1960 M40 46 0:48:39
187 2350 Makiewicz , Thorsten Tus 09 Erkenschwick 1977 M20 17 0:48:40
188 1433 Fragemann , Georg LG Feuerwehr Dorsten

Glad
1965 M35 41 0:48:43

189 2250 Plöger , Frank Viermärker Dortmund 1963 M40 47 0:48:52
190 1778 Vierhaus , Rainer SV Lippramsdorf 1959 M45 27 0:48:56
191 2195 Schukart , Rolf Haltern 1962 M40 48 0:48:57
192 870 Hoppe , Philipp Fun + Run Team Dülmen 1968 M35 42 0:48:58
193 1171 Schulte-Braucks , Christian Schuller 1959 M45 28 0:49:01
194 1034 Römer , Marion LT Starlight Team Essen 1966 W35 3 0:49:01
195 1167 Rinaß , Dustin Schuller 1990 MSA 3 0:49:05
196 1291 Garding , Ludger SuS Schalke 96 1964 M40 49 0:49:05
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197 1299 Böhle , Sabine SuS Schalke 96 1961 W40 4 0:49:05
198 2284 Steck , Sebastian Haltern am See 1989 MSA 4 0:49:07
199 1239 Puchta , Horst SV Lembeck 1963 M40 50 0:49:09
200 960 Rieuf , Martin Oer-Erkenschwick 1950 M50 12 0:49:10
201 2228 Mendla , Norbert Ruderverein Datteln

1928
1959 M45 29 0:49:11

202 1476 Jarczynski , Manfred Alpenverein
Recklinghausen

1972 M30 22 0:49:13

203 1123 Spiekermann , Andreas SuS Bertlich 1962 M40 51 0:49:14
204 2223 Maier , Conny SV Gladbeck 13 1953 W50 1 0:49:14
205 861 Coina , Markus Marl 1971 M30 23 0:49:14
206 843 Raue , Josef DJK Dülmen 1954 M50 13 0:49:18
207 2260 Rusche , Christoph Rasende Nachbarn Ahsen 1969 M35 43 0:49:20
208 1338 Mertmann , Monika TuS Sythen 1969 W35 4 0:49:23
209 1346 Herwegh , Felix TuS Sythen 1963 M40 52 0:49:28
210 2285 Steck , Heike Haltern am See 1961 W40 5 0:49:29
211 1440 Gabriel , Bernadette SV Gladbeck 13 1958 W45 2 0:49:29
212 899 Lutz , Ruth LSF Münster 1953 W50 2 0:49:30
213 786 Jendorian , Rainer Essen 1960 M40 53 0:49:34
214 754 Meinken , Jörg Lippramsdorf 1972 M30 24 0:49:37
215 2288 Steinroetter , Hermann LG Feuerwehr Dorsten

Glad
1967 M35 44 0:49:39

216 2058 Bertelsbeck , René Brurteria Rorup 1984 M20 18 0:49:40
217 1469 Hilbig , Volker Sickingmühler SV 1958 M45 30 0:49:41
218 1771 Wewers , Norbert DJK Dülmen 1948 M55 7 0:49:45
219 1018 Springer , Hans-Dieter H. D. Springer 1961 M40 54 0:49:45
220 2049 Pawliczak , Detlef 1959 M45 31 0:49:48
221 987 Stockhofe , Esther Concordia Flaesheim 1973 W30 1 0:49:51
222 753 Balke , Stephan Lippramsdorf 1971 M30 25 0:49:52
223 1766 Joemann , Norbert RC Sprinter Waltrop 1967 M35 45 0:49:54
224 1439 Frye , Werner SuS Olfen 1957 M45 32 0:49:57
225 719 Dittrich , Dieter 1957 M45 33 0:49:58
226 1344 Thies , Martin TuS Sythen 1962 M40 55 0:49:59
227 903 Brückner , Stefan Lembeck 1959 M45 34 0:50:02
228 826 Landwehr , Klaus 1964 M40 56 0:50:02
229 709 Kandel , Rainer TV Mengede 1960 M40 57 0:50:02
230 1047 Gülpinarli , Kenan LT Starlight Team Essen 1963 M40 58 0:50:03
231 2186 Mahl , Marcel Lauflust DE 1978 M20 19 0:50:06
232 1423 Döring , Wolfgang ohne 1955 M45 35 0:50:13
233 2024 Matena , Christian Recklinghause 1976 M20 20 0:50:19
234 766 Wilms , Sascha Sythen 1970 M30 26 0:50:19
235 722 Artmannselm , Bruno SV Haltern 1967 M35 46 0:50:21
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236 2079 Sigmund , Christoph Marl 1962 M40 59 0:50:22
237 1060 Braun , Andre INJOY Dorsten

Marathon-Te
1971 M30 27 0:50:24

238 2175 Knüfer , Martin SuS Conc. Flaesheim 1960 M40 60 0:50:25
239 793 Kulik , Gerhard SF Ennepetal 1949 M55 8 0:50:26
240 1451 Groß , Maik 45768 Marl 1978 M20 21 0:50:28
241 2441 Pukrop , Ralf Finisher-Club2004 1964 M40 61 0:50:31
242 1302 Neubauer , Karen SuS Schalke 96 1964 W40 6 0:50:31
243 702 Krück , Hans-Wilhelm LT Selm 1946 M55 9 0:50:32
244 1236 Schürmann , Bernd SV Lembeck 1955 M45 36 0:50:32
245 1016 Wennemann , Bruno RV Aliso Haltern 1964 M40 62 0:50:34
246 2439 Dr. Ewens , Susanne Finisher-Club 1968 W35 5 0:50:35
247 701 Pidun , Nadine Lauflust Gelsenkirchen 1973 W30 2 0:50:39
248 2030 Locks , Andreas 1973 M30 28 0:50:41
249 2422 Voß , Claudia Datteln 1966 W35 6 0:50:41
250 1240 Wesseling , Thomas SV Lembeck 1963 M40 63 0:50:42
251 729 Müller , Marcus Come Back

Gelsenkirchen
1966 M35 47 0:50:43

252 747 Skabsch , Klaus Gelsenkirchen 1959 M45 37 0:50:43
253 828 Bankoski , Friedrich 1957 M45 38 0:50:43
254 1227 Lehmann , Reinhold SV Lembeck 1947 M55 10 0:50:44
255 939 Schwermer , Peter Coll-Runners-Gescher 1961 M40 64 0:50:46
256 746 Osterholt , Tanja Dorsten Lembeck 1971 W30 3 0:50:48
257 736 Tomasczewski , Thorsten Lippramsdorf 1964 M40 65 0:50:48
258 1733 Lohkämper , Jörg Haltern 1964 M40 66 0:50:50
259 821 van Sinneken , Peter Selm 1950 M50 14 0:50:51
260 832 Rüter , Reinhard 1955 M45 39 0:50:51
261 1252 Gördes , Bernhard SV Lembeck 1958 M45 40 0:50:52
262 2440 Scheuch , Klaus Finisher Club 2004 1964 M40 67 0:50:54
263 1735 Schnieder , Dirk Fun Run Team Dülmen 1974 M30 29 0:50:55
264 2498 Görke , Bastian Erler-Sportgemeinschaft 1982 M20 22 0:51:01
265 1460 Guenzel , Carsten Guenzel Immobilien 1962 M40 68 0:51:02
266 1705 Redlich , Kolja Schwerin 1979 M20 23 0:51:05
267 799 Burger , Andre TRI Ducks Dorsten 1972 M30 30 0:51:07
268 809 Dues , Jan-Gerd TV-Borken 1966 M35 48 0:51:09
269 2292 Thürmer , Michael Lüdinghausen 1966 M35 49 0:51:10
270 975 Duda , Thomas DJK Dülmen Tri Team 1973 M30 31 0:51:11
271 1441 Gehlen , Peter Sickingmühler SV 1959 M45 41 0:51:11
272 1732 Uesbeck , Marion SuS Olfen 1958 W45 3 0:51:18
273 805 Aleff , Stefan Speedies Rhade 1984 M20 24 0:51:28
274 1784 Kolk , Jochen 1965 M35 50 0:51:29
275 2442 Reismann , Frank Herten 1968 M35 51 0:51:31
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276 2066 Schulz , Thomas TG-Mülheim 1966 M35 52 0:51:32
277 2411 Wesseler , Toni ATV Haltern 1959 M45 42 0:51:40
278 2407 Ontyd , Christoph ETUS Haltern 1959 M45 43 0:51:43
279 1320 Drees , Barbara LG Haltern 1956 W45 4 0:51:43
280 2237 Neuhaus , Nils Schermbeck 1973 M30 32 0:51:49
281 1796 Fröhlich , Christian BV 1919 Selm 1963 M40 69 0:51:52
282 2273 Schmitz , Juergen Anny Ruschis Jogging

Team
1967 M35 53 0:51:54

283 2493 Slomka , Hartmut Lüdinghausen 1942 M60 7 0:52:00
284 726 Baldes , Christina Come Back

Gelsenkirchen
1971 W30 4 0:52:04

285 2321 Treder , Niko TUS 09 Erkenschwick 1984 M20 25 0:52:08
286 2059 Okrongli , Christian Oer-Erkenschwick 1965 M35 54 0:52:10
287 819 Merten , Michael MC Cappenberg 1961 M40 70 0:52:11
288 2378 Stockhofe , Christoph SuS Concordia

Flaesheim
1962 M40 71 0:52:19

289 1464 Hanna , Beate Marl 1961 W40 7 0:52:22
290 2255 Prümer , Peter Rasende Nachbarn Ahsen 1963 M40 72 0:52:23
291 935 Börmann , Andreas Kirchhellen 1962 M40 73 0:52:25
292 787 Pier , Heinz Lüdinghausen 1935 M65 2 0:52:26
293 714 Mechlinski , Jörg Dorsten Holsterhausen 1963 M40 74 0:52:27
294 2131 Wiedenhoeft , Detlef Haltern 1961 M40 75 0:52:27
295 1303 Olschewski , Inge SuS Schalke 96 1952 W50 3 0:52:31
296 2482 Stegemann , Peter Flaesheim 1967 M35 55 0:52:33
297 2265 Schäfers , Carsten Haltern a. S. 1983 M20 26 0:52:38
298 1386 Appelhoff , Arno Alpenverein

Recklinghausen
1958 M45 44 0:52:38

299 1348 Ide , Monika TuS Sythen 1961 W40 8 0:52:47
300 711 Bolte , Christoph Dorsten 1963 M40 76 0:52:49
301 2434 Dussak , Jörg FC Schalke 04 1963 M40 77 0:52:52
302 879 Kopse , Ralf Herten 1962 M40 78 0:52:54
303 2117 Blum , Gerd SV Gldadbeck 14 1940 M60 8 0:52:55
304 1461 Gunia , Michael Recklinghausen 1962 M40 79 0:52:58
305 765 Brockmann , Stefan Düsseldorf 1970 M30 33 0:52:58
306 789 Wegener-Gärtner , Kai-Uwe Dortmund 1967 M35 56 0:52:59
307 795 Kruppe , Waldemar LG Horneburg 1956 M45 45 0:53:04
308 2116 Piepel , Herbert Bottrop 1940 M60 9 0:53:05
309 863 Seiss , Peter Marl 1944 M60 10 0:53:07
310 2144 Kauczor , Rainer 1956 M45 46 0:53:09
311 2137 Scherkamp , Burkhard Gelsenkirchen 1958 M45 47 0:53:11
312 2426 Merkel , Peter Tri-Team-Herten 1948 M55 11 0:53:11
313 1482 Kaleja , Jürgen TUS Sythen 1956 M45 48 0:53:12
314 2274 Schnieder , Martin LG Aischa Coesfeld 1962 M40 80 0:53:13
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315 2026 Moser , Margit SV Brukteria Rorup 1957 W45 5 0:53:16
316 1416 Busch , Horst TuS Sythen 1954 M50 15 0:53:16
317 2027 Martin , Uwe SV Brunkter 1966 M35 57 0:53:20
318 957 Goller , Rupert Marl 1963 M40 81 0:53:20
319 712 Gördes , Reinhold Dorsten Rhade 1960 M40 82 0:53:21
320 2279 Soester , Sebastian Aachen 1982 M20 27 0:53:21
321 2121 Klose , Andreas Hattingen 1964 M40 83 0:53:22
322 835 Meister , Claus SuS Concordia

Flaesheim
1957 M45 49 0:53:25

323 1339 Behlert , Christa TuS Sythen 1965 W35 7 0:53:29
324 951 Klesehener , Katrin LS Senden 1976 W20 2 0:53:31
325 2298 Wallkötter , Markus SuS Concordia

Flaesheim
1968 M35 58 0:53:36

326 2127 Wahl , Günther Olfen 1944 M60 11 0:53:37
327 946 Froese , Nils Oer-Erkenschwick 1959 M45 50 0:53:39
328 841 Einhaus , Heinz DJK Dülmen 1950 M50 16 0:53:42
329 2293 Varnhold , Udo TCHW Gladbeck 1956 M45 51 0:53:43
330 2270 Schmalenstroer , Johannes Hünxe 1964 M40 84 0:53:44
331 2216 Lensing , Jürgen TSG Dülmen 1963 M40 85 0:53:49
332 818 Kuckhermann , Friedrich DJK Adler Bottrop 1945 M55 12 0:53:50
333 745 Fröse , Karl-Heinz Gladbeck 1959 M45 52 0:53:51
334 2301 Wenda , Herbert RAG 1948 M55 13 0:53:52
335 1195 Jost , Karl SV Hullern 1954 M50 17 0:53:57
336 1326 Acito , Tino Felgenhauer 1972 M30 34 0:53:58
337 2120 Dahlberg , Eike Dorsten 1970 M30 35 0:54:01
338 744 Germesin , Petra Ski-Zunft-Marl 1952 W50 4 0:54:02
339 882 Kuhlmann , Jörg SV Lembeck 1947 M55 14 0:54:07
340 2427 Tönnis , Franz-Josef SV Lippramsdorf 1954 M50 18 0:54:09
341 2073 Wiethof , Josef Gelsenkirchen 1969 M35 59 0:54:18
342 2074 Wittmann , Peter Borken 1958 M45 53 0:54:22
343 1410 Bormann , Dirk SuS Concordia

Flaesheim
1964 M40 86 0:54:23

344 716 Roehrich , Volker Recklinghausen 1963 M40 87 0:54:23
345 1720 Tinnemeyer , Ute USC Bochum 1954 W50 5 0:54:25
346 2211 Lehmacher , Tobias Haltern am See 1988 MJB 2 0:54:27
347 1235 Krier , Günter SV Lembeck 1947 M55 15 0:54:29
348 934 Schäpermeier , Tomas Kirchhellen 1966 M35 60 0:54:30
349 1165 Schuller , Paul Schuller 1974 M30 36 0:54:32
350 981 Hatkämper , Heinz-Josef Haltern 1950 M50 19 0:54:32
351 1419 Christofczik , Ulrich Gelsenkirchen 1962 M40 88 0:54:34
352 986 Herrmann , Martin VFB Hüls 1962 M40 89 0:54:35
353 2038 Kwantes , Michael Haltern 1969 M35 61 0:54:36
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354 806 Hense , Sylvia Speedies Rhade 1984 W20 3 0:54:38
355 1794 Kroll , Hartmut TSG Sprockhövel 1945 M55 16 0:54:40
356 1319 Bohr , Rosemarie LG Haltern 1956 W45 6 0:54:42
357 2129 Lohr , Burkhard Haltern 1963 M40 90 0:54:43
358 2290 Südfels , Berthold Gografenweg.de 1961 M40 91 0:54:44
359 1137 Thomsen , Axel Thomsen 1954 M50 20 0:54:45
360 1074 Polfuß , Christel Six-Pack-Zoccer 1960 W40 9 0:54:46
361 1071 Lammet , Ursula Six-Pack-Zoccer 1941 W60 1 0:55:02
362 1197 Brathe , Franz SV Hullern 1950 M50 21 0:55:06
363 2253 Pothmann , Gertrude Gografenweg.de 1973 W30 5 0:55:06
364 896 Otto , Günter Lauftreff Selm 1933 M70 1 0:55:07
365 1351 Vöcking , Hannelore TuS Sythen 1957 W45 7 0:55:08
366 1353 Vöcking , Wolfgang TuS Sythen 1956 M45 54 0:55:11
367 2194 Splithoefer , Axel 1962 M40 92 0:55:12
368 2099 Gerding , Andreas DJK Lavesum 1984 M20 28 0:55:12
369 2479 Peveling , Georg Haltern 1967 M35 62 0:55:15
370 703 Radzanowski , Paul Duisburg 1952 M50 22 0:55:16
371 705 Wolters , Wilhelm LAV Oberhausen 1939 M65 3 0:55:17
372 1061 Donart , Kathi INJOY Dorsten

Marathon-Te
1971 W30 6 0:55:18

373 2304 Wolt , Maja Oer-Erkenschwick 1971 W30 7 0:55:18
374 897 Kallerhoff , Jürgen LSF Münster 1954 M50 23 0:55:18
375 2418 Gorski , Wojtek Bochum 1979 M20 29 0:55:25
376 2061 Budde , Michael ETUS Haltern 1972 M30 37 0:55:28
377 2068 Banken , Peter Haltern 1969 M35 63 0:55:29
378 2416 Sauer , Wigand Sus OIfen 1964 M40 93 0:55:32
379 848 Trautmann , Oliver LT Heisse Sohle 1965 M35 64 0:55:33
380 1499 Krausch , Jürgen Marl 1949 M55 17 0:55:36
381 2156 Jordan , Tatjana Teutonia Lanstrop 1963 W40 10 0:55:38
382 2227 Mehring , Friedhelm Segelclub Haltern e.V. 1953 M50 24 0:55:38
383 890 Ulrich , Jonathan SSG Königswinter 1963 M40 94 0:55:40
384 2408 Strickling , Alfred ATV Haltern 1962 M40 95 0:55:40
385 1755 Redemann , Berno LG Erdinger 1980 M20 30 0:55:44
386 2091 Hirdler , Thomas Haard Ryders 1984 M20 31 0:55:45
387 1751 Kloh , Werner BSG Sparkasse Gelsenk. 1955 M45 55 0:55:53
388 1276 Krüger , Bernhard Lauftreff TuS Haltern 1958 M45 56 0:55:53
389 1390 Bade , Carsten Recklinghausen 1970 M30 38 0:55:53
390 1166 Rinaß , Thorsten Schuller 1964 M40 96 0:55:55
391 1403 Berg , Axel SV Lippramsdorf 1968 M35 65 0:55:58
392 996 Grunenberg-Jacobs , Ralf MTV Rosdorf 1961 M40 97 0:56:02
393 999 Faas , Christoph SV Gehrden 1959 M45 57 0:56:09
394 959 Hoffmann , Gerhard Marl 1959 M45 58 0:56:12
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395 2009 Höcker , Uwe Marl 1961 M40 98 0:56:16
396 2085 Stockhofe , Hubert DJK Lavesum 1951 M50 25 0:56:16
397 1431 Fecke , Thomas Waltrop 1962 M40 99 0:56:16
398 791 Piepel , Elmar ATV Haltern 1970 M30 39 0:56:17
399 2130 Rudnik , Volker Herne 1969 M35 66 0:56:20
400 2104 Rudnik , Horst Herne 1962 M40 100 0:56:20
401 781 Timte , Heinz SUS Concordia

Flaesheim
1942 M60 12 0:56:21

402 1005 Nowack , Gerd DJK Dülmen 1952 M50 26 0:56:22
403 1203 Ohlms , Gertraud SV Hullern 1961 W40 11 0:56:23
404 1746 Eltrop , Peter TuS Haltern 1950 M50 27 0:56:30
405 1202 Zajonz , Margret SV Hullern 1961 W40 12 0:56:36
406 2063 Nolte , Bernhard RV-Aliso Haltern 1949 M55 18 0:56:38
407 1128 Wapelhorst , Walburga MC Cappenberg 1960 W40 13 0:56:41
408 1707 Dr. Domjahn , Jürgen VEB Schwerin 1959 M45 59 0:56:42
409 1724 Thiemann , Herbert SV Bossendorf 1965 M35 67 0:56:44
410 859 Hecht , Reinhold 1957 M45 60 0:56:45
411 860 Falke , Katrin 1971 W30 8 0:56:46
412 1774 Janzen , Ralf TuS Sythen 1968 M35 68 0:56:46
413 1717 Gernemann , Hermann Sythen 1958 M45 61 0:56:47
414 840 Simon , Matthias Dattelner Schwimmclub 1957 M45 62 0:56:47
415 717 Engel , Dieter RE 1951 M50 28 0:56:47
416 1201 Eid , Elfi SV Hullern 1964 W40 14 0:56:59
417 2480 Schettler , Uta VFL Hüls 1965 W35 8 0:57:01
418 2477 Berwanger , Oswald VFL Hüls 1941 M60 13 0:57:02
419 2075 Kranz , Helga Dorsten 1956 W45 8 0:57:02
420 989 Reher , Martin LS Senden 1972 M30 40 0:57:03
421 993 Krier , Sascha Dorsten 1969 M35 69 0:57:05
422 831 Sächel , Hans-Georg LT Recklinghausen 1948 M55 19 0:57:05
423 820 Dreisewerd , Ludwig Selm 1966 M35 70 0:57:07
424 2025 Moser , Werner Brukteria Rorup 1951 M50 29 0:57:12
425 804 Aleff , Andreas Speedies Rhade 1956 M45 63 0:57:14
426 881 Wiehues , Simone SV Bossendorf 1975 W20 4 0:57:22
427 1117 Wagner , Georg SuS Bertlich 1935 M65 4 0:57:22
428 849 Makowski , Günter RE 1954 M50 30 0:57:23
429 2172 Leugers , Georg SuS Concordia

Flaesheim
1969 M35 71 0:57:36

430 2242 Nolte , Heinz-Dieter Staubwolke Marl 1952 M50 31 0:57:41
431 928 Sengelhoff , Heinrich LG Guido Altmarl 1950 M50 32 0:57:44
432 927 Winkel , Bernd LG Guido Altmarl 1952 M50 33 0:57:46
433 830 Schillack , Frank LT Recklinghausen 1957 M45 64 0:57:48
434 2312 Kwasniewski , Gudrun TUS 09 Erkenschwick 1945 W55 1 0:57:48
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435 1287 Schulte-Südhoff , Elisabeth Lauftreff TuS Haltern 1949 W55 2 0:57:49
436 751 Liese , Carolin Ruderverein Datteln 1984 W20 5 0:57:49
437 1385 Appelhoff , Dorothea Hamm-Bossendorf 1968 W35 9 0:57:49
438 777 Dammann , Michael Seppenrade 1969 M35 72 0:57:52
439 941 Mross , Dietmar LT Dorsten 1948 M55 20 0:57:53
440 1288 Schulte-Südhoff , Heiner Lauftreff TuS Haltern 1947 M55 21 0:57:54
441 755 Recker , Betina Lippramsdorf 1976 W20 6 0:57:54
442 1428 Elsner , Stephan Coesfeld 1952 M50 34 0:57:56
443 2236 Neugebauer , Dirk Waltrop 1962 M40 101 0:57:57
444 1327 Felgenhauer , Eberhard Felgenhauer 1940 M60 14 0:58:06
445 2071 Althoff , Marc Chicken Run Haltern 1972 M30 41 0:58:08
446 1072 Thorn , Sabine Six-Pack-Zoccer 1964 W40 15 0:58:09
447 965 Mühlen , Michael Ruderverein Datteln 1960 M40 102 0:58:10
448 1497 Kores , Franz Skizunft Marl e.V.

Vorber
1954 M50 35 0:58:14

449 2483 Vogt , Peter Münster 1969 M35 73 0:58:18
450 961 Göthert , Marcus Oer-Erkenschwick 1980 M20 32 0:58:19
451 790 Keßler , Heike Oer-Erkenschwick 1961 W40 16 0:58:24
452 998 Rudnik , Mathias Haltern 1965 M35 74 0:58:25
453 779 Nierhoff , Thomas 1964 M40 103 0:58:26
454 2181 Lay-Cordes , Ursula LG HNF Hamburg 1955 W45 9 0:58:39
455 920 Demond , Klaus TV Datteln 09 1956 M45 65 0:58:39
456 752 Liese , Christa Ruderverein Datteln 1956 W45 10 0:58:40
457 2386 Hamann , Stefan Concordia Flaesheim 1954 M50 36 0:58:41
458 775 Eckart , Jörg Haltern 1972 M30 42 0:58:53
459 833 Weustenfeld , Hubert Recklinghausen 1953 M50 37 0:58:53
460 842 Steiner , Theodor 1967 M35 75 0:59:00
461 979 Hoffmann , Holger 1964 M40 104 0:59:01
462 1097 Drechsel , Rita SuS Bertlich 1953 W50 6 0:59:02
463 772 Brandt , Winfried 1957 M45 66 0:59:02
464 1004 Weßler , Georg DJK Dülmen 1955 M45 67 0:59:02
465 1446 Gotzhein , Iris Skizunft Marl 1964 W40 17 0:59:03
466 958 Rennack , Bruno LG OttiBotti 1955 M45 68 0:59:03
467 1406 Bergen , Ernie ATV Haltern 1965 M35 76 0:59:07
468 1163 Giesa , Frank Giesa 1965 M35 77 0:59:07
469 2412 Paul , Heiner SuS Concordia

Flaesheim
1936 M65 5 0:59:08

470 2032 Wiese , Michael Marl 1956 M45 69 0:59:10
471 2244 Paluch , Uwe Waltrop 1958 M45 70 0:59:16
472 1413 Brandt , Erwin Marl 1943 M60 15 0:59:16
473 1164 Konrad , Henry Giesa 1961 M40 105 0:59:19
474 2458 Hinterholz , Claus Schermbeck 1950 M50 38 0:59:20
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475 846 Arnsmann , Gregor Seppenrade 1962 M40 106 0:59:21
476 808 Wille , Reiner ATV Haltern 1959 M45 71 0:59:21
477 984 Szepan , Kerstin LT Heisse Sohle 1969 W35 10 0:59:30
478 2084 Stockhofe , Sandra DJK Lavesum 1984 W20 7 0:59:38
479 1757 Greul , Justus LG Erdinger 1984 M20 33 0:59:38
480 1759 Plattfuss , Martin LG Erdinger 1984 M20 34 0:59:39
481 1392 Baumann , Sonja Alberschwende,

Österreich
1965 W35 11 0:59:39

482 1429 Engelkamp , Andreas Rasende Nachbarn Ahsen 1961 M40 107 0:59:43
483 743 Beck , Edwin Skizunft MARL 1952 M50 39 0:59:44
484 2090 Wosnitza , Fabian Haard Ryders Marl 1984 M20 35 0:59:58
485 1756 Redemann , Stefan LG Erdinger 1984 M20 36 1:00:03
486 1718 Gernemann , Christin Sythen 1984 W20 8 1:00:12
487 2221 Lueg , Katrin SuS Concordia

Flaesheim
1988 WJB 2 1:00:15

488 2220 Lueg , Heike SV Sickingmühle 1962 W40 18 1:00:16
489 2257 Reinking , Dirk Marl 1966 M35 78 1:00:19
490 1013 Schniederjan , Stephan RV Aliso Haltern 1967 M35 79 1:00:20
491 1015 Eilders , André RV Aliso Haltern 1970 M30 43 1:00:24
492 1325 Große-Gellermann , Martina LG Haltern 1961 W40 19 1:00:24
493 2124 Welskop , Ulrike 1962 W40 20 1:00:25
494 1748 Thiel , Manfred Waltrop 1955 M45 72 1:00:30
495 2070 Schnitzler , Klaus DJK Lavesum 1943 M60 16 1:00:32
496 2310 Hildebrandt , Brigitte TUS 09 Erkenschwick 1953 W50 7 1:00:44
497 867 Wesseling , Georg SV Lembeck 1961 M40 107 1:00:49
498 1747 Thiel , Henry Waltrop 1984 M20 37 1:00:52
499 1745 Luczak , Martina Datteln 1961 W40 21 1:00:54
500 1409 Bongard , Tobias Gografenweg.de 1965 M35 80 1:01:00
501 2048 Pospiech , Kerstin SC Schaffrath 1966 W35 12 1:01:01
502 762 Engelen , Dieter Oberhausen 1949 M55 22 1:01:06
503 902 Winkelmann-Brückner,Beate Lembeck 1961 W40 22 1:01:06
504 901 Maas , Barbara Dorsten 1960 W40 23 1:01:06
505 761 Fischer , Ingrid Ski-Zunft-Marl 1941 W60 2 1:01:11
506 704 Terhardt , Stephan Haltern am See 1971 M30 44 1:01:17
507 725 Brand , Michael Come Back

Gelsenkirchen
1964 M40 108 1:01:18

508 869 Braeutigam , Stefan Dülmen 1971 M30 45 1:01:18
509 995 Krumminga , Dieter Waltrop 1957 M45 73 1:01:20
510 1716 Busse , Margarete Haltern am See 1942 W60 3 1:01:22
511 1279 Schwensfeier , Uwe Lauftreff TuS Haltern 1953 M50 40 1:01:22
512 1283 Tintrup-Lamm , Dagmar Lauftreff TuS Haltern 1966 W35 13 1:01:23
513 785 Jahn , Ruth Düsseldorf 1964 W40 24 1:01:25
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514 1467 Hermes , Joachim Datteln 1951 M50 41 1:01:26
515 2419 Shakir , Riyadh Haltern 1951 M50 42 1:01:27
516 2176 Knüfer , Barbara SuS Conc. Flaesheim 1960 W40 25 1:01:29
517 792 Kleine , Norbert ATV Haltern 1958 M45 74 1:01:35
518 710 Vürböck , Michael Weiße Hoffnung Marl 1961 M40 109 1:01:38
519 1073 Weller , Ruth Six-Pack-Zoccer 1966 W35 14 1:01:49
520 964 Kalfhues , Margret Ibbenbüren Marathon 1944 W60 4 1:01:50
521 953 Plogmann , Friedrich Lauftreff TV - Mengede 1943 M60 17 1:01:51
522 825 Schatz , Michael Herten 1964 M40 110 1:01:56
523 721 Kloth , Ludger TV-Do Mengede 1934 M70 2 1:02:01
524 978 Hoffmann , Claudia Marl 1968 W35 15 1:02:06
525 1200 Fitzlaff , Dorothee SV Hullern 1964 W40 26 1:02:11
526 1251 Kilp , Renate Reidemeister 1967 W35 16 1:02:11
527 1492 Kleine-Büning , Tobias Aachen 1983 M20 38 1:02:15
528 900 Hegemann , Hermann Recklinghäuser LC 1956 M45 75 1:02:16
529 2309 Dworak , Wolfgang TUS 09 Erkenschwick 1950 M50 43 1:02:16
530 1471 Hoffmann , Ulrich Oer-Erkenschwick 1953 M50 44 1:02:17
531 1795 Hinzmann , Ralf Selm 1961 M40 111 1:02:29
532 2077 Neubahc , Christoph SC Schaffrath 1963 M40 112 1:02:31
533 2047 Rohr-Piechotta , Andrea SC Schaffrath 1957 W45 11 1:02:35
534 1058 Bergforth , Birgitt INJOY Dorsten

Marathon-Te
1968 W35 17 1:02:36

535 949 Heinze , Claudia SV Haltern 1965 W35 18 1:02:52
536 730 Faltin , Kenan Come Back

Gelsenkirchen
1965 M35 81 1:02:56

537 2478 Finger , Karl-Heinz VFL Hüls 1941 M60 18 1:02:57
538 2243 Osemann , Dorothea chickenrun 1972 W30 9 1:03:13
539 1470 Hilbig , Maria Sickingmühler SV 1960 W40 27 1:03:17
540 1250 Reidemeister , Iris Reidemeister 1962 W40 28 1:03:21
541 2258 Renon-Bettin , Antonella Marl 1960 W40 29 1:03:33
542 850 Huesken , Anne SCC Berlin 1956 W45 12 1:03:36
543 1750 Kraynz , Andreas BSG Sparkasse Gelsenk. 1963 M40 113 1:03:39
544 875 Klinkert , Midori Hattingen 1970 W30 10 1:03:40
545 1494 Klinkert , Roman Hattingen 1965 M35 82 1:03:41
546 1289 Fahl , Renate Lauftreff TuS Haltern 1946 W55 3 1:03:47
547 1408 Blum , Angelika Marl 1951 W50 8 1:03:52
548 827 Fuchs , Frauke ESG Gelsenkirchen 1972 W30 11 1:04:04
549 1758 Hinzmann , Detlef Schermbeck 1968 M35 83 1:04:04
550 858 Berse , Christian Haltern 1970 M30 46 1:04:12
551 2246 Paske , Günther Lauftreff TUS Haltern 1955 M45 76 1:04:20
552 2247 Paske , Masgdalene Lauftreff TUS Haltern 1956 W45 13 1:04:22
553 2204 Kube , Anne Alpenverein 1960 W40 30 1:04:23
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Recklinghausen
554 2299 Weber , Astrid Dorsten 1957 W45 14 1:04:28
555 967 Leh , Almut Herten 1961 W40 31 1:04:29
556 966 Stromberg , Ulli Herten 1954 M50 45 1:04:29
557 974 Engler , Beate SUS Bertlich 1956 W45 15 1:04:35
558 971 Knutzen , Lorenz Recklinghauen 1954 M50 46 1:04:46
559 2166 Klose , Sabine 1968 W35 19 1:05:12
560 2017 Tietze , Chris Erler Sportgemeinschaft 1966 W35 20 1:05:13
561 1014 Haunert , Hubert RV Aliso Haltern 1958 M45 77 1:05:13
562 2169 Basdorf , Bärbel Ski-Club Haltern 1968 W35 21 1:05:13
563 2168 Basdorf , Ralf Ski-Club Haltern 1960 M40 114 1:05:28
564 917 Kaupert , Bernhard Opel Bochum 1955 M45 78 1:05:45
565 1129 Heitmann , Gaby MC Cappenberg 1961 W40 32 1:05:55
566 2018 Kummerehl , Conny 1964 W40 33 1:05:57
567 1354 Marggraf , Rita TuS Sythen 1953 W50 9 1:05:57
568 2087 Walther , Andreas Marl 1954 M50 47 1:06:16
569 2088 Ecker , Gisela Marl 1952 W50 10 1:06:22
570 727 Hartmaring , Sandra Come Back

Gelsenkirchen
1978 W20 9 1:06:27

571 728 Brune , Julia Come Back
Gelsenkirchen

1980 W20 10 1:06:30

572 1722 Prohaszka , Ursula Olfen 1957 W45 16 1:06:34
573 1723 Steins , Egbert Olfen 1954 M50 48 1:06:34
574 1076 Möllers , Karin Six-Pack-Zoccer 1961 W40 34 1:06:35
575 1075 Arns , Angelika Six-Pack-Zoccer 1961 W40 35 1:06:36
576 914 Kramer , Andrea 1965 W35 22 1:06:40
577 915 Wenzel , Sandra 1971 W30 12 1:06:40
578 1411 Bothen , Kerstin Bochum 1963 W40 36 1:07:05
579 2295 Voß-Olschewski , Brigitte Bochumer

Schnatterzicken
1956 W45 17 1:07:05

580 1412 Bothen , Hans Bochum 1961 M40 116 1:07:06
581 1449 Grigat , Anja Bochum 1970 W30 13 1:07:06
582 1311 Marquardt , Silke LT TV Hasslinghausen 1943 W60 5 1:07:27
583 866 Weßeling , Johannes Lembeck 1959 M45 79 1:07:27
584 931 Wansing , Heiner LC Borken 1957 M45 80 1:07:27
585 838 Koop , Maria Lauftreff Borken 1955 W45 18 1:07:32
586 1743 Stahlhaker , Jürgen LC Borken 1956 M45 81 1:07:34
587 930 Huelemeyer , Annette Lauftreff Borken 1969 W35 23 1:07:44
588 1744 Große-Onnebrink , Frank LC Borken 1973 M30 47 1:08:20
589 839 Koop , Dieter Lauftreff Borken 1957 M45 82 1:08:21
590 1452 Grosse , Stephan Oer-Erkenschwick 1985 MJA 3 1:08:21
591 1453 Grosse , Norbert Oer-Erkenschwick 1956 M45 83 1:08:22
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592 1421 Dechardt , Tim Bochum 1983 M20 39 1:08:22
593 822 Reimer, Edeltraud Dorsten 1937 W65 1 1:08:24
594 992 Krier, Bianca Dorsten 1975 W20 11 1:08:24
595 991 Krier, Herta Dorsten 1949 W55 4 1:08:43
596 1066 Schwarz, Peter Six-Pack-Zoccer 1956 M45 84 1:08:54
597 734 Fährmann, Gerd Naumburg 1959 M45 85 1:08:57
598 834 Meister, Angelika SuS Concordia

Flaesheim 1957 W45 19 1:09:01

599 1104 Stoffers,Giesela SUS Bertlich 1962 W40 37 1:09:01
600 1105 Stoffers,Hermann SUS Bertlich 1957 M45 86 1:09:02
601 1459 Gudkat-Kuhnke, Claudia Gelsenkirchen 1959 W45 20 1:09:03
602 724 Mertens, Dieter Come Back

Gelsenkirchen 1952 M50 49 1:09:07

603 1749 Scheffler, Axel Dorsten 1950 M50 50 1:09:07
604 2015 Schimpf, Sabine 1965 W35 24 1:09:32
605 2489 Wienken, Dirk Eiserne Lunge RE 1963 M40 118 1:09:32
606 973 Wienken, Anna-Maria Olfen 1984 W20 12 1:09:33
607 2445 Pott, Susanne Nordkirchen 1963 W40 38 1:09:33
608 1463 Hahn, Thomas chickenrun 1962 M40 119 1:09:41
609 2437 Gursch, Hans-Joachim Herten 1961 M40 120 1:09:54
610 2468 Szameitat, Annette 1953 W50 11 1:09:54
611 2467 Linneweber, Rita Waltrop 1959 W45 21 1:09:54
612 910 Hellwig, Herbert 1940 M60 19 1:09:59
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